
 

 

 

 

 

 

 



 



 

 



PASATIEMPOS 
 

P A H G T A B D F G H S F S D P F P R T 

F I G B N C H J L O P D F H T A V A R S 

H O Z N G H H G I B P A N H S E D T R F 

F I T Z D F G I B Y J Y J Y I l S E R X 

C T T H A D G H L B J L O F D l D R A G 

G H J K K I T R T E F H O D A A F R F E 

M E X I C O H F s Z J A X U S F O R T N 

o F O R T N I T E P A T A T A S A K L P 

N G H I V H K Z D H O L A F G K R U V D 

G G H Y C R O Q U E T A S H J K U T K J 

O G U I O H O L A S D G R G T U N K K A 

L T T T C J K Y J K J K J O P U M A U P 

I H G V A L E N C I A p O R T U G A L O 

A J I N S H O P A J O L F V F A S S H N 

H J k K F G J Y F S F h G H T Y D D H J 

H K I L D F H J S A S d E G F F H T H F 

E G E G E G S U S H I D F J K Y U H G F 

H O K G D S G F Y K I O C F H A J U O L 

Q U I E N L O L E A E S T O N T O X D D 

F D E G T U K Z X J Y T T Y U Y G F G F 

  

               HAY QUE BUSCAR ESTAS PALABRAS 

          1 PIZZA 

          2 PAELLA  

          3 SUSHI 

          4 CROQUETAS  

          5 PATATAS 

         6 PATE 

         7 PAN 

          8 CHILE 

          9 MEXICO   

         10 JAPON 

          11 PORTUGAL 

          12 VALENCIA 

           13 MONGOLIA 

           14 COCAS 

            



SUDOKU 
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   2    6 
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ADIVINANZAS 

Es un ave pero no vuela es llana pero no es recta ¿Qué es? 

 
 

 

Si me nombras desaparezco ¿Qué soy? 
 

 

Iba una vaca de lado y luego resulto ser pescado ¿Que es? 

 

 



Nace en el monte muere en el mar y nunca regresa a su lugar ¿Qué es?  

 
 

 

¿Qué será lo que es? Cuanto mas grande menos se ve.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BUSCA LAS DIFERENCIAS 
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Aspectos generales 

Capital: Amsterdam 

Superficie: 41.160 km² (incluidos 3.700 km² de vías fluviales, lagos y mares 

interiores). 

Población: 15,2 millones. 

Densidad: 446 habitantes por Km² (la mayor densidad de la CE). 

Clima: Las temperaturas en Amsterdam varían entre 17 °C en julio y 2 °C en 

febrero. Las precipitaciones anuales son de 700 mm. 

Hora: Una hora más que la del Meridiano de Greenwich en invierno (hora de 

Europa central). En verano (de finales de marzo a finales de septiembre) es de 

dos más que la del Meridiano de Greenwich y una hora menos que la de Europa 

Central. 



Lenguas: La lengua oficial es el neerlandés. En Frisia, en el norte de los Países 

Bajos, algunas personas hablan frisio, que es una lengua germánica 

estrechamente relacionada con el neerlandés. Sin embargo, el número de 

estas personas es reducido. 

Moneda: El 1º de enero de 1999, a las 00.00 a.m., el euro se convirtió en la 

moneda oficial de Holanda con un tipo de conversión fijo de 1 euro = 2,20371 

florines. Aunque las monedas y billetes en euros no verán la luz hasta el 1º de 

enero del año 2002, los consumidores, minoristas, empresas de todo tipo y 

Administraciones públicas podrán utilizar la nueva moneda a partir del 1º de 

enero de 1999 en forma escritural, es decir, por medio de cheques, cheques 

de viaje, transferencias bancarias, tarjetas de crédito y de pago y monederos 

electrónicos. 

Religión: La religión tiene escasa influencia en las relaciones sociales. No 

obstante, la mayoría de la población pertenece a una iglesia organizada, 

primordialmente la católica (36 %) y diversas confesiones protestantes (28 

%). El resto profesa otras religiones (4 %) o no son religiosos (32 %). 

 

Principales Regiones: El 45 % de la población vive en el oeste del país en una 

zona (denominada Randstad) delimitada por las 4 ciudades más grandes:  

 



Amsterdam (1.061 766), Rotterdam (582.266), La Haya (444.242) y Utrecht 

(231.231). Eindhoven, en el sur de los Países Bajos, tiene 192.895 habitantes. 

 

 

El País 

Holanda es uno de los países más pequeños del mundo, con una superficie de 41 

mil 864 kilómetros cuadrados y cerca de 16 millones de habitantes. Sin 

embargo, este país ocupa el sexto lugar en las listas mundiales de 

exportadores e inversores. 

Aunque Holanda es un país muy llano, es también un país muy sorprendente; en 

país en el que, desde hace siglos, conviven diversas culturas, en el que florecen 

tanto el arte como la ciencia, pero también es un país de vacas y flores. 

El Reino de los Países Bajos consta de los Países Bajos y las islas en el Caribe: 

las Antillas Neerlandesas y Aruba. 

Junto al nombre de los Países Bajos, se suele utilizar mucho la denominación 

Holanda. 

Pero esta denominación es, en realidad, el nombre de las dos provincias 

costeras occidentales, Holanda Meridional y Holanda Septentrional, que han 

desempeñado un papel importante en la historia. 

Su enclave junto al mar ha sido y es de vital importancia para la economía 

holandesa. 



Dado que en él desembocan tres importantes ríos de Europa occidental -Rin, 

Mosa y Escalda- y que además Rotterdam es el mayor puerto del mundo, 

Holanda es una verdadera puerta a Europa, pero no sólo por lo que respecta al 

agua; Holanda también cuenta, con uno de los mayores aeropuertos de Europa 

y con una modernísima tecnología de comunicación. 

Aunque no distan mucho unas de otras, las grandes ciudades (bien es verdad 

que ninguna ciudad holandesa sobrepasa el millón de habitantes) tienen cada 

una su propio carácter. 

Amsterdam atrae al mayor número de turistas gracias a su centro histórico, 

sus museos, su famoso cinturón de canales y sus majestuosos edificios. 

Pero también La Haya, Delft, Haarlem, Utrecht, Groninga y Maastricht tiene 

cada una sus propios edificios y monumentos históricos, así como museos, 

tradiciones y acontecimientos. 

Rotterdam se caracteriza por su impresionante arquitectura moderna, como 

por ejemplo el puente Erasmus, también conocido como "el Cisne". 

La franja costera de Holanda es larga y cuenta con una gran variedad de 

pueblos pintorescos, interesantes ciudades y bellezas naturales. 

Las playas son idóneas para practicar el surfing, la vela o nadar; también 

tierra adentro se encuentran muchísimos lugares donde se puede practicar 

deportes acuáticos. 

Se pueden hacer excursiones en barcos de vela, lanchas o canoas por 

hermosísimas zonas naturales; y naturalmente, también se puede explorar 

Holanda en bicicleta pues hay miles de kilómetros de carril para bicicleta. 

Holanda dispone de excelentes previsiones para el turismo y la organización de 

congresos (internacionales). 

Los muchos puentes, diques, molinos e instalaciones de bombeo constituyen un 

paisaje único. Las obras Delta son un una muestra de la continua lucha de 

Holanda contra el agua. 

El dique fluvial contra mareas de temporal en el Europoort, cuya construcción 

se finalizó en 1997, tiene dos colosales compuertas que en caso de marejadas 

pueden cerrar el Nieuwe Waterweg, con sus 350 metros de longitud, al mar; 



de esta manera se protege a un millón de personas en la región de Rotterdam 

frente a inundaciones y, al mismo tiempo, no se perjudica el medio ambiente. 

Aproximadamente la mitad de Holanda se encuentra bajo el nivel del mar; la 

parte baja del país está formada por " pólders" llanos, esto es, terrenos 

rodeados de diques en los cuales el nivel del mar es regulado por el hombre. 

Desde el siglo XVI se han desecado incluso lagos enteros con la ayuda de 

molinos de viento; en la actualidad de hace uso de instalaciones de bombeo. 

Holanda es famosa sobre todo por sus flores, los tulipanes. 

Los campos de bulbos en las provincias de Holanda Septentrional y Holanda 

Meridional, con sus narcisos, jacintos y tulipanes, muestran su esplendor en 

abril y mayo, y traen cada año a cientos de miles de turistas; por otra parte, 

el 60 por ciento del comercio mundial de flores está en manos de Holanda. 
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IRLANDA 
Irlanda es una isla situada al norte de España. La gente allí es muy amable. El 17 

de marzo celebran el día de Irlanda (St. Patrick’s Day). Lo celebran haciendo un 

desfile donde hay carrozas y salen escuelas disfrazas de lo que quieran representar. 

 

En Irlanda se habla el inglés y el gaélico. La capital de Irlanda es Dublín. Hay 

muchos extranjeros, sobre todo españoles.  

El dia de la paz se celebra cantando una canción en cada colegio.  

Uno de los cantantes más conocidos de Irlanda es Ed Sheeran. 

El color típico es el verde.  

Y algo también curioso es que conducen por el lado izquierdo. 

 

 



DEPORTES TÍPICOS 
El deporte más practicado en Irlanda  es el hurling , rugby y fútbol irlandés. 

Para jugar al hurling necesitas un hurly, que es un bate de madera con la punta 

aplastada, una bola y un casco con rejilla en la cara.  

 

El rugby se juega igual que en España. 

Y el fútbol irlandés es una mezcla entre fútbol y baloncesto.  

 

COMIDA TÍPICA 

Uno de los platos típicos de Irlanda es su desayuno: Incluye bacon, salchichas, 

huevos, alubias, champiñones, tostadas, tomates y patatas pero la cosa que hace 

que éste desayuno sea distinto al resto en el mundo es la morcilla blanca y negra 

irlandesa. 
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El clima es variable . 

Noruega está al norte de Europa y su moneda es la Corona Noruega. Sus 

comidas más típicas son los pescados y los mariscos. Es el tercer exportador 

de petróleo en el mundo y de abundantes recursos naturales, como energía 

pesca etc.  

Patatas medianas, zanahorias, cebolla, ajo ,laurel, puerro y pimienta negra 

molida. 

Pan, salmón al natural, pimientos del piquillo, asados, en tiras y al natural, y 

  mozzarella fresca.

 


